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會長的話 

理財能力對兒童的未來十分重要。公會於 2005年推出重點社會責任計劃 ─「窮小子、富小

子」，由會計師大使到訪中小學校舉辦工作坊，教導小朋友理財知識及技巧，運用會計專業的財

富管理專長回饋社會。 

在「窮小子、富小子」計劃慶祝 15周年之際，公會特地向本港初中及高小學生進行了「2020

年少年理財調查」，了解他們的消費及理財狀況，探討其金錢觀及理財認知，作為加強學生理財

教育的參考。 

公會以調查所得的數據編輯成《2020年少年理財調查報告》，希望透過持續觀察中小學生的理

財習慣，了解他們的消費及付款模式趨勢，從而識別增強教育成效的方法，達到提升兒童及青少

年理財知識水平的目標。公會相信這個以少年為對象的理財指標，能成為家長及學校的有用參

考，為小朋友提供更切合時代轉變及生活所需的金錢教育，讓下一代受惠。 

為令「窮小子、富小子」計劃與時並進、更切合實際需要，公會革新了計劃的內容，在學校的工

作坊增添了新題材，並製作了新短片、動畫，以及推出全新五冊的《理財十課》漫畫書，為小朋

友提供更多元化的學習元素。歡迎大家到公會網站瀏覽漫畫書的電子版，公會亦鼓勵家長與孩子

一起閱讀，從旁指導。公會將繼續與會員攜手，善用會計師的專業知識，為社會帶來更多效益。 

 

香港會計師公會會長 

鄭中正 
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調查摘要 

香港會計師公會是監管香港會計師的法定組織，致力推動本港會計專業的發展，鞏固香港作為國

際金融中心的領導地位。 

 
作為本港最大規模的專業團體之一，公會多年來致力實踐社會責任。於2005年推出重點社會責

任計劃 ─「窮小子、富小子」，善用會計師獨有的專業知識及技能，由會計師大使到訪學校主

持工作坊，親身向下一代灌輸正確的金錢價值觀及理財技巧。15年來，計劃已到訪超過685所中

小學，舉行逾829場工作坊，惠及超過148,000位學生。 

為了解中小學生的零用錢狀況、消費及理財習慣，公會於 2020年 9月至 11月期間對小四至中

三學生進行了理財現況調查，探討他們對理財概念的認知，以及日常理財的習慣，從而加強學生

的理財教育。 

「2020年少年理財調查」以網上問卷方式進行，公會透過向全港中小學校發送電子問卷，邀請

學生自由參與調查。學生完成的問卷直接記錄在公會的系統。 

公會收到來自 12個地區 23間學校合共 1,015份有效回覆，小學生佔 15%（157份），中學生

佔 85%（858份）。 
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根據調查結果，84%受訪學生表示有儲蓄的習慣，而其中只有 40%表示會記錄消費和儲蓄明

細，對於培養良好的理財習慣有一定的影響。 

 

就學生感興趣的理財知識，最多人選擇的包括如何省錢或精明用錢、儲蓄的好方法、認識銀行戶

口怎樣運作、認識不同付款方法（例如信用卡、電子錢包）及投資。 

公會希望，這個以少年為對象的理財指標，能成為家長及學校的有用參考，為小朋友提供更切合

時代轉變及生活所需的金錢教育，讓下一代受惠。 
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調查結果 

A. 學生的消費習慣 

超過 76%受訪學生在正常上學日子有零用錢，而當中的約 67%定期獲得零用錢。除零用錢

外，逾 70%學生在例如農曆新年、生日等特別日子會獲得金錢。另外，有 23%學生在功課

或考試表現良好時會獲金錢獎賞，而 34%表示向家人提出時可獲得金錢。  

 

根據調查結果，首五項學生最常花費的項目，依次序為食物、交通、購買文儀用品、娛樂

（例如付費遊戲、漫畫、去主題樂園或旅行等）及買衣物或運動用品。 

B. 學生的儲蓄習慣 

回覆學生當中有 84%（852人）有儲蓄習慣。他們有一個或以上的儲錢原因，最多學生

（542人）選擇的答案是因為有想要的東西或想做的事情而儲錢，其次是認為儲蓄是個良好

習慣及因擔心將來不夠錢用而儲蓄，分別有 419人及 417人選擇。 
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買食物 交通

買文儀用品 娛樂

買衣物或運動用品 幫助別人（例如捐錢、買旗等）

其他
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沒有儲錢習慣的學生佔 16%，主要原因包括金錢太少不值得去儲蓄、沒有零用錢、認為沒有

需要及年紀小不用儲蓄。 

在整體受訪學生中，65%沒有記錄儲蓄或花錢的習慣，比例相當大。即使有儲蓄習慣的學

生，當中 60%也沒有記賬習慣。 

C. 學生的借貸的經驗 

           

受訪學生中，有超過 45%曾經向他人借錢， 34%表示曾向同學/朋友借錢。另外，有 69%學

生曾借錢給別人，而曾借錢給同學/朋友的比例亦相當大，達 59%。 

D. 學習理財的渠道 

 

調查結果反映，大多數學生都是從傳統途徑學習理財，包括在學校、向父母或家人學習理財

知識；其次，是透過從網上或手機程式學習，亦有部份學生從教科書或電視節目學習理財。 
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55%

有向人借錢
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你曾否向別人借錢？

沒有借過錢
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其他
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從未學習過理財知識

電視
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學校

你從哪裏學習理財知識？
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我們在問卷中列出多項理財知識，讓學生選擇想學習的課題，包括認識不同付款方法（例如

信用卡、電子錢包）；分辨甚麼是需要、甚麼是想要；如何省錢或精明用錢；儲蓄的好方

法；認識銀行戶口怎樣運作以及投資。調查顯示，每個選項都有約 30%至 40%的學生想多

加學習。 
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2020年少年理財調查報告 — 總結 

儲錢及記賬是妥善理財的關鍵，公會特地以「2020年少年理財調查」中有關儲蓄及理財習慣的

結果，訂立「2020年少年理財狀況指標」。 

 
公會希望透過這些指標，持續觀察本港中小學生的消費及理財習慣，了解他們的消費及付款模式

的趨勢，從而識別增強教育成效的方法，達到提升兒童及青少年理財知識水平的目標。 

 
 

 
 

指標數據顯示，受訪學生中 84%有儲蓄習慣，反映學生有一定程度的用錢規劃，積穀防飢的意

識構成他們儲蓄的目的。然而，有儲蓄習慣的學生中，只有 40%人有記賬習慣；而整體受訪學

生中，合共僅有 35%人有記賬的習慣。 

建議 

公會相信，這次少年理財現況調查的統計數據，將有助老師及家長，以及社會或教育機構更了解

中小學生的金錢觀及理財習慣。基於調查結果，公會有以下建議： 
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1. 灌輸負責任消費的概念 

為培養小朋友的正確金錢觀及金錢規劃，公會認為教導學童明白「需要」與「想要」及應花

則花的道理十分重要，理財教育上必須灌輸有節制、負責任消費的概念。家長及老師要在日

常生活中指導學童在消費前考慮想買的東西是否生活必需品；培養量入為出的思維以及先儲

蓄、後消費的習慣。 

家長及老師亦可向小朋友灌輸延遲滿足的概念，放棄即時滿足的抉擇取向，讓他們在等待期

間訓練自我控制能力，而非「立刻消費」。 

另外，記錄收入、支出及儲蓄，對學生作金錢規劃（包括訂立目標、預算、達標進度）有幫

助，亦是了解和觀察自己消費習慣的好方法。公會建議家長及老師運用生活例子指導小朋友

如何記賬、記賬的重要性等。在教導理財概念時，可運用遊戲或實驗方式（例如規劃及記錄

一個暑假的收入和支出），助他們逐步培養記賬習慣。 

2. 教導借貸原則 

調查結果反映很多小朋友在求學年齡已有向人借錢或借錢給人的經驗。大部分財政出現問題

的人可能都是因為過度借貸或無力還款。然而我們注意到，普遍的兒童理財教育較少深入講

解借貸這個範疇。公會建議加強借貸方面的指導，增強他們的認知，填補這方面的缺口。 
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指導內容方面，較高年級的學生可包括甚麼是負責任借貸、常見及合理的借貸例子、借貸利

息等方面的知識。至於較年幼的學生，則可教導甚麼情況才應借貸、借貸的注意事項等。 

此外，家長亦不妨向適齡子女分享家庭的實際財政，例如家庭開支、儲蓄及如何預算支出

等，讓他們了解家庭財務狀況、培養負責任的理財態度和習慣。同時，家長應從旁指導子女

如何做預算，並且以身作則，在消費習慣上樹立榜樣。 

3. 指導使用電子付款工具 

電子支付已逐漸成為一種生活習慣，支付工具種類繁多，而且當中沒有現錢交易，或會令小

朋友更難掌握金錢概念。加上新冠肺炎疫情催化下，網上購物及電子支付已經成為一種新常

態。公會建議可向學生介紹付款工具（包括八達通、電子錢包及信用卡）的基本運作概念，

並着重如何使用、使用時要注意的事項（例如如何避免多付、被盜用的風險）、如何查閱消

費紀錄等方面。 

公會亦鼓勵家長及老師教導有關利息、存款及提款卡、信用卡等運作原理的知識，讓小朋友

認識不同理財工具，以便實踐更有效的金錢規劃。 

結語 

總括而言，公會樂見香港少年對金錢及理財有一定的概念，但在財富規劃及使用電子支付方面，

仍有進步的空間。公會希望藉分享這次調查的結果，讓社會更明白時下學生的理財狀況，從而推

動各界加強較年幼學生的金錢及理財教育，讓下一代明白精明理財的重要性，成為一個精明的小

伙子。 
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附錄 

 
有關「窮小子、富小子」計劃 

香港會計師公會於2005年推出「窮小子、富小子」計劃，

邀請會員擔當會計師大使走訪全港中小學，向下一代教授

正確的理財概念，希望以會計師的專業知識，回饋香港、

惠澤社群。 

 
「窮小子、富小子」計劃由推出至今15周年，為令計劃與

時並進，公會革新了計劃的內容，為學校的工作坊增添了

新題材，並製作了新短片、動畫，以及推出一套名為《理

財十課》的漫畫書，以多元化的素材豐富小朋友的理財學習體驗。 

 
 
《理財十課》的十冊漫畫書，故事內容切合日常生活所需，題

材包括收入、精明消費、儲蓄、付款方式、分享的意義、負責

任借貸、金錢預算等等。繼之前推出了第一至五冊漫畫後，公

會最近亦推出第六至十冊，十冊漫畫書的電子版已上載公會網

站《理財十課》，供公眾瀏覽及下載。 

 
 
 
 

 
 
有興趣的朋友可透過以下的連結及QR Code瀏覽「窮小子、富小

子」網頁，了解我們的理念。 

https://www.hkicpa.org.hk/en/About-us/Corporate-social-
responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme 

 
 

 

https://www.hkicpa.org.hk/en/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Primary-schools/10-Lessons-in-Money-Management
https://www.hkicpa.org.hk/en/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme
https://www.hkicpa.org.hk/en/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme

